
2º Encuentro de e-inclusión - Madrid - 25-27 de octubre de 2005 
Experiencia y sistema de formación del proyecto BIT para personas con 

Síndrome de Down y/o discapacidad intelectual. 
 

Presentación y motivación del proyecto 
Es un proyecto de I + D de carácter educativo y tecnológico, cuyo principal objetivo es 
acercar el uso de las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) a las 
personas con síndrome de Down y/o discapacidad intelectual con el fin de abrirles 
nuevas vías para su integración social, educativa y laboral. 
El Proyecto BIT ha sido promovido por La Fundación Auna, la Fundación 
Síndrome de Down de Madrid y la Universidad Carlos III de Madrid.  

 
Sistema de formación  
El sistema de formación BIT, se ha dividido en bloques temáticos, que, a su vez, se 
subdividen en unidades didácticas y éstas, en sus temas. 
Existen dos tipos de programación: A y B en función de la edad y características de los 
alumnos. La programación básica es la siguiente: 

 
Bloque I: Introducción al ordenador. 
Bloque II: Navegación básica por el ordenador. 
Bloque III: Procesador de textos. 
Bloque IV: Programa de dibujo. 
Bloque V: Programa de presentaciones. 
Bloque VI: Programa de correo electrónico. 
Bloque VII: Programa de Internet.  
 

Los temas se componen de: 
• Modelo instruccional para el profesor 
• Material para el alumno 

o El cuaderno del alumno 
o Actividades de ordenador 
o Actividades para pensar 

 
Experiencia BIT en el Punt Òmnia Ajuntament de Tàrrega 
 
Valoración de la participación en el proyecto BIT por los usuarios de la Associació 
Alba, (apoyo a los discapacitados psíquicos) y del Centro de Día de Salud Mental, 
de Tàrrega. 
 
¿Cómo formar parte del proyecto BIT? 
 
Requisitos, recomendaciones i formación de profesores/dinamizadores.  


