Actividad: Facilitar la integracion y la autonomia de menores autistas

Entidad: Sartu Alava.
Centro: Saregune.

Experiencia expuesta por: José Ramén Baz

Dinamica de la exposicién: Se expone oralmente la experiencia con menores autistas realizada
en Saregune, exponiendo el caso de una usuaria concreta.

Tan sélo se precisara de un ordenador conectado a internet y un cafién para mostrar las
paginas creadas por I*s menores. Ambos recursos no se piden a la organizacion.

Ficha técnica:
Titulo de la actividad: “Facilitar la integraciéon y la autonomia de menores autistas”
Dinamizador responsable: Ainara, Amagoia y Ander
Supervision y coordinacion: Fermin Sanchez y José Ramoén Baz
Entidad: Sartu Alava-Saregune
Colectivo: Azaroak
Numero de usuarios en el que recae la actividad: 3 (Miriam, John David y Aritz)
Linea de actuacién: Uso comunitario -> relacién con el entorno y resto de usuari*s

Duracion de la actividad
Indefinida

Objetivos de la actividad
Teniendo en cuenta la diversidad existente de afectad*s en el espectro del autismo los
objetivos varian mucho en funcién de las personas a las que va dirigida la experiencia.

Las personas autistas que acuden a Saregune tienen grados poco severos de autismo, pero
entre ellas hay diferencias.

El caso menos severo, Aritz, es el de un nifio de 14 afos al que la enfermedad le esta
comenzando a afectar sin que él sea consciente. El objetivo en este caso es formativo y
esperar al avance de su enfermedad para poder concretar un método de actuaciéon junto con
responsables de su asociacion.

Miriam es un caso algo mas severo, pero esta muy cerca de la normalidad. Fue la primera
persona con la comenzamos a colaborar con Azaroak y aun participa de las actividades en
Saregune.

John David es el caso mas severo, le cuesta mucho relacionarse con otras personas y adquirir
cierta autonomia, pero desde muy pronto comenzd a ir y venir sin compafiia, asi como a
relacionarse con las personas que trabajamos en Saregune con cierto grado de normalidad,
siendo este el punto mas importante por su perfil, ya que hemos logrado romper con algunos
de sus esquemas y logrado que “improvise”, por ejemplo es capaz de cruzar una calle y venir a
saludar si nos econtramos en la calle, algo impensable hace unos meses.

El objetivo fundamental en todos los casos es el de normalizar al menos una parcela de la vida
de estas personas, para que adquieran cierta autonomia en sus desplazamientos y relacionarse
con otras personas, siendo este uUltimo punto el mas imporante.

Materiales derivados de la actividadidad
http://bitakora.gasteizaktiba.net/index.php?blog=5
http://bitakora.gasteizaktiba.net/index.php?blog=6




